
７月開講
令和6年（2024年）

令和6年度（2024年度）   生涯学習講座

受講のご案内

コミュニティ・カレッジは心の豊かさや教養を高め、

実社会において必要な知識や技術を習得していただくために、

愛媛県生涯学習センターが主催、開催する講座です。

愛媛県生涯学習センター

コミュニティ
カレッジ
コミュニティ
カレッジ

文学講座、歴史講座
ふるさとおもしろ講座
健康・福祉・介護講座 ほか

受講無料
※材料費等の実費は
ご負担いただきます

165テーマ

全35講座35

東・中・南予総合版



受講のご案内

令和6年6月5日（水） 午前9:00～
メール・FAXなどのお申込みも、6月5日（水）午前９：00からの
履歴をもって、また郵送は6月5日（水）到着分から受付開始と
させていただきます。

※受付開始日時以前のお申込みは、お受けできません。

申込
受付開始

お申込みのご注意

お申込みされた講座は、できるだけ参加してください。また、お申込み後キャンセルされる方はご連絡ください。
お一人でも多くの方が受講できるよう、ご協力をよろしくお願いいたします。お願い

受講のご案内
●原則として、県内に在住、もしくは勤務の方。

●原則無料。
●材料費等の実費は、ご負担いただきます。

●各講座で講座定員は定めておりますが、受講希望者が定員を超える場合で
　も講座運営に支障がない場合は受講可能です。

●特別な記載のない場合以下のとおりです。
　中予会場　愛媛県生涯学習センター
　東予会場　愛媛県総合科学博物館
　南予会場　愛媛県歴史文化博物館・宇和島市立南予文化会館

●同じ講師の方が複数の会場で実施する場合、同様の内容となる講座があ
　ります。
●講師の都合や悪天候などにより、やむを得ず休講する場合があります。
　この場合は、原則別の日に補講を行います。
●中止・休講ほか変更等がある場合は、愛媛県生涯学習センターホーム
　ページにてお知らせするとともに、各会場前にも掲示します。
※その他不明点等ございましたら、愛媛県生涯学習センターまでお問い合
　わせください。

　【愛媛県生涯学習センターのホームページURL】
　  https://www.i-manabi.jp/
　【愛媛県生涯学習センターの電話番号】
　 ０８９－９６３－２１１１

●県内の生涯学習関係機関が連携し、県内全域を一つの学び舎（大学）と
　して、県民の生涯学習を応援している「学び舎えひめ悠々大学」の対象
　講座には、　　のマークが付いています。

●日程や講師が、やむを得ず変更となることがございます。

　

受 講 対 象 者

受　　講　　料

講 座 の 定 員

受　講　会　場

講座内容・中止・休講等について

学び舎えひめについて

そ　　の　　他

学び舎
えひめ

まな や



受講の申込方法

受講の申込方法
●受講申込書（P.21）にご記入の上、下記のいずれかの方法でお申込みくだ
　さい。
　①受講申込書を直接持参  ④電話
　②インターネット  ⑤FAX
　③郵送   ⑥Eメール

　インターネットの場合 愛媛県生涯学習センターのホームページ
  （https://www.i-manabi.jp/）を
  ご覧ください。 

　郵送の場合 下記住所へ、受講申込書をご郵送ください。
 受講申込書はホームページからもダウンロードできます。
 念のため、受講申込書のお控えをお取りください。

　FAXの場合 下記のFAX番号へご送信ください。
 送信日当日または、翌営業日に、こちらから受信完了のお電
 話をいたします。
 連絡がない場合はお手数ですが、お客様から確認のお電話
 をお願いいたします。

　Eメールの場合　top＠i-manabi.jp

●お一人が、複数の地域・講座をお申込みできます。

●令和６年６月５日（水）～６月３０日（日）

●受講できる場合は、特にご連絡はいたしません。

申　込　方　法

申　込　期　間

受 講 の 決 定

※先着順（定員になり次第受付を終了いたします）
　（ふるさとおもしろ講座の現地学習会を除く）
※ただし、定員に満たない講座は開講日まで申込みを受け付けいた
　しますので、お問い合わせください。

コミュニティ・カレッジについてのお申込み、お問い合わせは下記まで

愛媛県生涯学習センター
〒791-1136　松山市上野町甲650番地

TEL 089-963-2111　FAX 089-963-4526
休館日：月曜日

（ただし、この日が祝日及び振替休日にあたる場合はその翌日）

愛媛県生涯学習センター 検索
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愛媛県生涯学習センター
■〒791-1136　愛媛県松山市上野町甲650番地
　TEL.089-963-2111　FAX.089-963-4526
■開館時間／9：00～17：30
■休 館 日／月曜日
  （ただし、この日が祝日及び振替休日にあたる場合はその翌日）

　※年末年始（12月29日～１月３日）
　※春休み、夏休み期間中は無休
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駐車場案内 高齢者駐車場は数に限りがございます。
なるべく東側駐車場をご利用ください。

※お帰りの際は東側出口からご退出をお願いいたします。

中予コミュニティ・カレッジ

中予会場／愛媛県生涯学習センター

https://www.i-manabi.jp/

●各講座を受講される前に会場前受付にて受講者様のお名前を確認させていただきます。

講座受付について

●(○○会場に同時配信します｡）と標記のある講座は、別会場に講座を中継いたします。
　講座中は会場内に撮影用のカメラ等を設置いたします。ご理解、ご協力をお願いいたします。

同時配信について

●発熱や体調不良時には、来館をお控えください。
●館内での咳エチケットや手洗いの励行を推奨します。
●定期的な換気へのご協力をお願いします。
●マスクの着用は個人の判断となります。

基本的な感染対策について

●受動喫煙防止対策として、当施設敷地内は全面禁煙です。
　施設内とは館内および駐車場を含めた、愛媛県生涯学習センター・えひめ青少年
　ふれあいセンター両敷地全体のことです。

施設内全面禁煙について

東
側
出
口
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回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

概
要

受講料

時　間 定　員

中予

愛媛大学法文学部　講師

聖カタリナ学園高等学校　教諭

坂口　周輔
フランス近代詩の祖シャルル・ボードレール
の『悪の華』について

『新古今和歌集』に見る「恋」と「命」　
ーやまとびとの死生観ー

まつやまと文学
ーことばが湧くまち　まつやまー

日本書紀が語る日本の神話

海を渡った光る君
愛媛大学名誉教授

清水　　史

秋山　英治

愛媛県生涯学習推進講座　講師

村尾　恵一

7/28（日）

8/25（日）

9/8（日）

10/27（日）

11/17（日）

愛媛大学法文学部　教授

田中　千晶

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：00 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

さまざまな文学に親しみながら、その時代の特質を学び、心の豊かさを養います。

現代
・
教養

現代・教養コース

1 文学講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

岡山理科大学　非常勤講師

八幡浜史談会　事務局長

白石　成二
ぬ　ま

古代伊予国における海上の道
ー怒麻（野間）地域を中心にー

八幡浜に来た菊間瓦師の権吉

「二条河原の落書」の世界
ー建武政権の誕生と崩壊ー

石鎚の寂仙、転生す

紫式部時代の伊予

古代史の中の大和三山と伊予の天山

元県立高等学校　教頭

清水　正史

公益財団法人愛媛県埋蔵文化財センター
理事長 前園実知雄

川岡　　勉

ソーシアル・リサーチ研究会　会員

岡田　利文

7/6（土）

7/27（土）

8/24（土）

9/28（土）

10/19（土）

12/7（土）

愛媛大学名誉教授

清水　眞一

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日本史上活躍した著名な人物や出来事を題材にして、その時代の特質を学びます。

現代
・
教養2 歴史講座

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中予同内容）

学び舎
えひめ

（中・南予同内容）

2



回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

中央大学経済学部　准教授

近廣　昌志
「金利のある世界」への回帰　
ー弱い日本からの脱皮ー

「いいひと」戦略をゲーム理論と行動経済学
における意思決定問題として取り上げる

最近の金融経済情勢について

自分らしく生きるための終活知識

山田方谷に学ぶ人生と社会に灯をともす生き方

50代、60代のための老後資金設計

元愛媛大学寄附講座教授

大西　正志
愛媛県金融広報アドバイザー
1級ファイナンシャル・プランニング技能士

二宮しおり

愛媛県金融広報アドバイザー
消費生活相談員 松本　千晴

11/9（土）

11/16（土）

12/21（土）

1/18（土）

2/1（土）

2/8（土）

谷口　元基
日本銀行松山支店　総務課長　

松山短期大学　学長

松本　直樹

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

10：00～12：00 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

激しく変動する日本経済や県内経済の動向について、その仕組みや生活への影響を学びませんか。

現代
・
教養4 現代社会講座Ⅱ（経済）

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

弁護士法人松山中央法律事務所
弁護士

愛媛弁護士会弁護士

小川　佳和
子供に関すること
～無戸籍問題、子の奪い合い・親権制度を中心に

裁判員制度について

近隣紛争について

相続登記義務化と所有者不明土地

不動産を貸した場合、借りた場合、
トラブル回避と解消の方法について

交通事故の法律問題

しろやま法律事務所
弁護士 赤瀬　　慧

しろやま法律事務所
弁護士 山下　紘平

　

弁護士法人松山中央法律事務所
弁護士 丸山　征寿

弁護士法人松山中央法律事務所
弁護士 市川　武志

7/27（土）

8/3（土）

8/24（土）

9/28（土）

10/5（土）

10/19（土）

市川　武志

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

10：00～12：00 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日々の生活で必要な法律知識をわかりやすく学び、起こりうる紛争などを未然に防止する方法や、
発生した場合の適切な解決方法などを紹介します。

現代
・
教養3 現代社会講座Ⅰ（法律）

中予現代・教養コース

（東・中予同内容）

3



回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

気象予報士（愛媛県初）、
リスク・マネジャー（PRM） 清水　和繁

変化を読み解く「報徳」気象学講座 ー地球温暖化の
時代、大きくなる気象変化を一緒に考えましょうー

恒星と宇宙

ドローン体験教室
（隣のえひめ青少年ふれあいセンターの体育館で開催します。
  教材費として500円必要です。）

化石の化学
ー太古の生き物を復元するー

明るい星々とその進化

身近な自然を観察する
ー松山平野の生き物探訪ー

久万高原天体観測館　学芸員
重藤遼太朗

愛媛大学大学院理工学研究科
准教授 岡本　　隆

愛媛県総合教育センター
教育開発部　教科教育室
指導主事 稲葉　正和

7/7（日）

8/4（日）

10/13（日）

12/8（日）

2/9（日）

3/9（日）

近藤　光志
愛媛大学宇宙進化研究センター
講師

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

私たちの生活に関わりのある自然や科学について、宇宙から遺伝子まで幅広く学びます。

現代
・
教養6 自然・科学講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県観光スポーツ文化部観光交流局  観光国際課
国際交流員 　　文化でつながる

インドネシアでの活動と異文化交流
（インドネシアと学習センターをオンラインで繋いでの講座です。
  講師の先生は会場にはお越しになられません。）

ルワンダ・ジェノサイドから30周年を迎えて

ミャンマーのいまを知る：
2021年軍事クーデタと「春の革命」

タイで暮らす

地球の上に生きる　
ー80カ国で出会った人々ー

愛媛大学法文学部　教授

石坂　晋哉

国際理解コーディネーター

中矢　　匡

近藤有希子

愛媛大学法文学部　講師

藤村　　瞳

7/21（日）

8/4（日）

10/6（日）

11/17（日）

1/26（日）

2/2（日）

愛媛大学法文学部　講師

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

10：00～12：00 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

進展する国際化社会の中で、世界の各地域の社会情勢や文化を学ぶとともに、
国際社会における異文化交流のあり方について考えてみませんか。

現代
・
教養5 国際理解講座

青年海外協力隊
（インドネシア国赴任中、職種：料理） 

榊原　衣梨

中予 現代・教養コース

一般社団法人コミスクえひめ　チーム中予

4



回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

道後温泉本館130年　伊佐庭如矢の町づくり

過去の大規模災害に学ぶ
ー愛媛の地震史・水害史ー

坂の上の雲のまち・松山

『登志奈見草』と庄屋の用務
～大谷村（旧肱川町）古文書より～

若き河東碧梧桐の苦闘と模索
ー子規あて書簡から読み解くー

松山市立子規記念博物館
学芸員 平岡　瑛二

内子町誌編集委員
芳我　明彦

画人・下村為山 ー描かれた俳句
松山・下村為山顕彰会　理事

太田　和博

7/11（木）

9/26（木）

10/24（木）

11/21（木）

12/5（木）

2/20（木）

胡　　　光
愛媛大学法文学部　教授

松本　啓治
前坂の上の雲ミュージアム総館長

愛媛県歴史文化博物館
専門学芸員 大本　敬久

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛に関わりのある文学や歴史を学ぶことができます。まだまだ知らないことの多い、
ふるさと愛媛の魅力を探りませんか。

ふるさと
再発見8 愛媛の文学・歴史講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ）

備　考

講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
研究科長

楠橋　佑樹

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育専門員

日野　　琢

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育主任

須之内智彦
愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
研究科長
教育主任

楠橋　佑樹
須之内智彦

身近な「地域のたからもの」発見
ー県民のための地域学入門ー

昭和の松山市のくらしと産業②
（松山市西部と旧中島町）

昭和の内子町のくらしと産業

現地学習会（内子町コース）

　　

　

9/26（木）

10/3（木）

10/17（木）

11/7（木）※ 学び舎
えひめ

10：00～12：00 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

だれもが地域学に気軽に取り組めるよう、地域学の魅力や調査方法をわかりやすく解説するとともに
令和5年度に調査した松山市と内子町の調査研究の成果を紹介します。
なお、4回目の講座は、現地学習会（定員30名）です。（希望者多数の場合、抽選とさせていただきます。）

※①4回目の講座は、バスで1日かけての現地学習会です。（現地学習会のみの参加はできません）
　②バス代等に掛かる費用についてはご負担いただきます。1回目から3回目の講座のみ受講することも可能です。
　③現地学習会に参加希望の方は、講座お申込み時に申込用紙にご記入ください。
　④現地学習会は定員30名ですが、定員を超えた場合は、全3回の講座で出席の多い方を優先させていただき、さらに定員を超える
　　場合は抽選とさせていただきます。
　⑤現地学習会の行程等詳細は、1回目の講座開講時にお知らせいたします。

ふるさと
再発見7 ふるさとおもしろ講座

中予ふるさと再発見コース

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）
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回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

「八幡浜アーカイブズ写真展」に観る
ふるさと感

舞たうん誌「歩キ目デス＆足ラテス」
連載100回の総括

伊予の歴史と古代遺跡PART3

石鎚黒茶の製造技術
～身近にあった郷土の宝～

予土線のあゆみ

洞穴・岩陰遺跡を考える
ー肱川流域の縄文時代ー

愛媛県教育委員会事務局管理部　文化財保護課
主幹 兵頭　　勲

愛媛県総合科学博物館　学芸課
専門学芸員 安永　由浩

日本考古学協会　会員

重松　佳久

9/1（日）

10/6（日）

11/10（日）

12/15（日）

1/26（日）

2/16（日）

タウンツーリズム講座講師

岡崎　直司

タウンツーリズム講座講師

岡崎　直司

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛の風土や文化財に焦点を当て、様々な角度からアプローチし、
魅力あふれるふるさと愛媛を探ります。

ふるさと
再発見9 愛媛の風土・文化財講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

宇和島市立伊達博物館　学芸員

上田　理沙

愛媛県美術館　学芸課長

長井　　健

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
専門学芸員 冨吉　将平

町立久万美術館　学芸員

品川ちひろ
今治市村上海賊ミュージアム
学芸員 松花　菜摘

若き藩主、宇和島藩4代伊達村年8/9（金） 学び舎
えひめ

十河信二 ～新幹線を走らせた信念の快男児～
（東予会場に同時配信します。）9/6（金）

予土線利用促進対策協議会

「道後温泉ものがたり」展をめぐるものがたり

10/25（金）

10/4（金）※ 学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

小さな町の美術館学芸員の仕事
～町立久万美術館35年の歩み～

1/17（金） 学び舎
えひめ

来島海峡を通る船の眺め方

大島島四国の歴史と文化（仮）

2/7（金） 学び舎
えひめ

　　

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛の芸術、自然や産業、歴史や民俗に関する美術館・総合科学博物館・歴史文化博物館や
県内の博物館等の調査研究成果を糸口に、ふるさと愛媛の魅力を探ります。

ふるさと
再発見10愛媛の博物館講座

備　考 ※3回目は、愛媛県美術館（松山市堀之内）で開催します。現地集合・現地解散です。
　企画展観覧希望の方は別途観覧料が必要です。

中予 ふるさと再発見コース

だ　て むら とし

西条市教育委員会事務局　社会教育課　
主任　　 岩崎　晃彦

学び舎
えひめ

（中・南予同内容）
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中予ふるさと再発見コース

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県立衛生環境研究所　環境研究課
気候変動研究グループ　係長 長賀部　令気候変動と熱中症対策について

愛媛の花栽培と花き研究指導室の役割

愛媛の繊維産業と
繊維産業技術センターの取組み

紙産業の現状と紙産業技術センターの取組み

砥部焼と窯業技術センターの取組み

10/1（火） 学び舎
えひめ

愛媛県農林水産研究所　農業研究部
花き研究指導室　室長 広瀬由紀夫10/29（火）※ 学び舎

えひめ

愛媛県産業技術研究所　繊維産業技術センター　
室長 森本　　聡11/26（火） 学び舎

えひめ

愛媛県産業技術研究所　紙産業技術センター
室長 高橋　雅樹12/17（火） 学び舎

えひめ

愛媛県産業技術研究所　窯業技術センター
室長 田中　祐子1/28（火） 学び舎

えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

県の試験研究機関や施設における、研究成果や日常生活に役立つ技術・情報等を学びます。
普段知る機会の少ない県の施設への理解も深めることができます。

ふるさと
再発見

ふるさと
再発見

11愛媛の研究機関講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

概
要

受講料

時　間 定　員

松山大学経済学部　教授   

西予市教育委員会　まなび推進課
文化財保護係長

井上　正夫
出土した銅銭の物語
～嫌われた洪武銭～

宇和の前期古墳

宇摩の横穴式石室墳
ー「東宮山古墳」と「宇摩向山古墳」ー

弥生時代の絵画土器

道前平野の遺跡
公益財団法人愛媛県埋蔵文化財センター
主任調査員 増田　晴美

中　　勇樹

公益財団法人愛媛県埋蔵文化財センター
調査員 山口　莉歩

7/23（火）

9/3（火）

10/8（火）

11/12（火）

12/3（火）

四国中央市教育委員会　文化・スポーツ振興課
文化財係長   

兒玉　洋志

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛県埋蔵文化財センターや松山市埋蔵文化財センターが発掘調査した遺跡、出土品について
学ぶことができます。考古学に身近に触れてみませんか。

12愛媛の埋蔵文化財講座

備　考 ※2回目は、愛媛県農林水産研究所農業研究部花き研究指導室（東温市下林2210-1）で開催します。
　現地集合・現地解散です。入場は無料です。
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中予 特別コース

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

概
要

受講料

時　間 定　員

松山東雲女子大学名誉教授

石川　和男

愛媛県立とべ動物園　職員

田村　千明

ＮＰＯ法人森からつづく道
事務局長 黒河　由佳

愛媛県環境マイスター

丸橋　　温

愛媛大学沿岸環境科学研究センター　
化学汚染・毒性解析部門　准教授　
野生動物フォトグラファー 野見山　桂

自然との共生を目指して10/22（火）

11/19（火）※

12/10（火）

1/7（火）

1/21（火）

学び舎
えひめ

動物が教えてくれたこと 学び舎
えひめ

野生動物を取り囲む窮屈な環境
～化学物質汚染からプラスチック問題まで～

学び舎
えひめ

生物多様性保全の新たな目標「30by30」
と身近な自然の保全活動

学び舎
えひめ

瀬戸内海のプラスチックごみを考える 学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

昨今メディアでよく取り上げられる環境問題を、様々な観点から学ぶことができます。
環境汚染を防ぎ、未来に続く“エコ”についての知識を身につけてみませんか。

特別13環境講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県土木部道路都市局　建築住宅課　職員
南海トラフ巨大地震に備えて
ー守るけん　みんなの命　耐震化!ー

犯罪や事故から身を守る方策について

災害に備えて

消費者トラブルについて 愛媛県消費生活センター　職員

火災による犠牲者、その大半が高齢者です！
（笑顔のまつやま　まちかど講座）

松山市消防局　予防課　職員

7/4（木）

8/29（木）

9/12（木）

10/10（木）

11/28（木）

12/12（木）

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日頃のくらしの中で起こる様々な事柄について学習することで、
いざという時に活用できる知識、力を身につけることができます。

特別14くらしの安全・安心講座

愛媛県警察本部刑事部　組織犯罪対策課　職員
愛媛県警察本部交通部　交通企画課　職員

海での事故防止と環境保全
松山海上保安部　次長

兒島誠二郎

愛媛県県民環境部防災局　危機管理監

川内　康孝

備　考 ※2回目は、愛媛県立とべ動物園（伊予郡砥部町上原町240）で開催します。現地集合・現地解散です。
　別途入園料が必要です。
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中予特別コース

15

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県公営企業管理局　県立中央病院　職員

愛媛県企画振興部政策企画局　地域政策課　職員

生活習慣病講座

人口減少対策について

南予地域の活性化に向けた取組みについて
（南予会場に同時配信します。）

四国遍路の世界遺産登録を目指して

石鎚山系における生物多様性保全の取組みについて
（東予会場に同時配信します。）

四国への新幹線導入に向けた取組みについて

愛媛県県民環境部環境局　自然保護課　職員

愛媛県企画振興部政策企画局　交通政策室　職員

愛媛県観光スポーツ文化部文化局  まなび推進課  職員
愛媛県教育委員会事務局管理部  文化財保護課  職員

7/17（水）

8/7（水）

9/11（水）

10/2（水）

11/13（水）

12/11（水）

愛媛県企画振興部政策企画局　地域政策課　職員

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：00 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

県が重点的に取り組んでいる施策や教育、くらし、環境など、
県民生活に関係の深い施策を、分かりやすく説明します。

特別

16

なるほど県政講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

木材と木造住宅の研究会　顧問

愛媛大学社会共創学部　准教授

織田　　博
大河ドラマ「光る君へ」・朝ドラ「ブギウギ」と
伊予の社寺建築・森林林業との関わりについて

森林の土壌浸透能と森林の整備

「愛媛県森林環境税」を活用した
森林づくりについて

エネルギー自給と森林のある暮らし

住宅に使われる木材の強さの秘密
（木材強度公開実験の映像をみながら）

日本を代表する精密林業の展開と森づくりの基本
ー生き方を変える森林業とのかかわり方ー

えひめ千年の森をつくる会　会長

鶴見　武道

愛媛県農林水産研究所　林業研究センター
主任技師 藤田　　誠

江﨑　次夫

愛媛県農林水産部森林局　森林整備課
係長 隅田貴美子

11/27（水）

12/4（水）

12/18（水）

1/8（水）

1/29（水）

2/19（水）

愛媛大学名誉教授

笠松　浩樹

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

ふるさとの森や緑に、人々がどう関わってきたのかという事例から、
私たちの暮らしと山や林産業の関わりを見つめ直してみませんか。

特別ふるさとの森林講座
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中予 特別コース・共同企画講座

回 月／日（曜） 時間 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

食文化・料理研究家／作曲家

中村　和憲

保健機能食品制度と食事の大切さ
（南予会場に同時配信します。）

食品ロスの削減について

持続可能な食を支える食育の推進

「食べる力」＝「生きる力」について考える

健康寿命を伸ばす食生活

健康日本２１（第三次）にもとづいて、
今やるべきこと

松山短期大学　教授

垣原登志子

松山東雲短期大学　食物栄養学科
准教授 田中　洋子

　　　農林水産省中国四国農政局　職員

　　　

7/26（金）

8/30（金）

9/13（金）

9/27（金）

10/18（金）

12/13（金）

株式会社ヘルシープラネット　代表取締役
管理栄養士
公認スポーツ栄養士 今川　弥生

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

　　下記参照 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

私たちが安心して生活する上で欠かす事のできない「食」についての知識を深めてみませんか。

特別食とくらしの講座17

13:30
〜
15:30

13:30
〜
14:30

13:30
〜
15:30

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

6

概
要

受講料

時　間 定　員

介護の家計簿
～介護っていくらかかるの？～

認知症共生社会の歩み方

健康づくりを“笑い”と
“福祉のまちづくり”から

人生100年時代の身体の整え方
（フェイスタオル2枚と水分補給用の水やお茶等を
  ご持参ください。）

人生１００年時代をいきいきと
～体験からの報告～ 

自律神経と認知症の関係

窪田　　静

ボランティアグループ　寄す処
保健師 高岡　康子

とびっきりの笑顔の会（健康づくり教室）
主催 日野　利德

7/18（木）

8/1（木）

8/8（木）

9/5（木）

11/14（木）

1/9（木）

川口みどり
株式会社グリーンダイヤ　代表取締役　
生活習慣改善アドバイザー

釜野　鉄平
聖カタリナ大学　人間健康福祉学部
教授

矢川ひとみ
愛媛県介護支援専門員協会
会長

社会福祉法人　慈光会
愛媛県若年性認知症支援
コーディネーター 横田　麻弥

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

共同
企画

共同
企画

共同
企画

共同
企画

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

健やかで心豊かに生活するため、心と体の健康や社会福祉、介護について、幅広く学びます。

共同
企画18健康・福祉・介護講座

備　考 このマークがついた講座は、愛媛県在宅介護研修センター（NPO法人愛と心えひめ）と
愛媛県生涯学習センターとの共同企画による講座です。

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

共同
企画

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

中村　和憲

宮内・鈴木
愛媛県県民環境部環境局　循環型社会推進課　
職員
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中予共同企画講座・特別講座

共同
企画

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

松山地方法務局　職員

松山地方法務局　職員

相続土地国庫帰属制度と相続登記
促進施策、身近な人権問題について

成年後見制度及びその登記の概要等、
自筆証書遺言書保管制度について

遺言、任意後見制度について

相続登記について 松山地方法務局　職員

10/18（金）

10/25（金）

11/8（金）

12/６（金）

松山合同公証役場　公証人

学び舎
えひめ

共同
企画

共同
企画

共同
企画

共同
企画

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

10：30～12：00 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

私たちの日常生活に起こる、家庭又は近隣関係の問題も、知識を身につけることにより解決の糸口を
見つけることもできます。心得ておきたい身近な事柄や、制度について分かりやすく学べます。

共同
企画19法務局くらしの講座

備　考 松山地方法務局と愛媛県生涯学習センターとの共同企画による講座です。

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

四国がんセンター
統括診療部長
頭頸科・甲状腺腫瘍科科長 門田　伸也

四国がんセンター
がん診断・治療開発部長 橋根　勝義

四国がんセンター
第二病棟部長 高畠　大典

四国がんセンター
手術部長 竹原　和宏

甲状腺がんの最新治療7/20（土）

8/31（土）

10/5（土）

12/14（土）

学び舎
えひめ

前立腺と膀胱のおはなし 学び舎
えひめ

もっと知りたい乳がんのこと
～乳がん治療の最前線～

学び舎
えひめ

婦人科がんについて
～検診から最新の治療まで～

学び舎
えひめ

13：30～15：00 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

医師の専門知識を交え、がんに関する最先端の情報をお知らせします。

特別
講座20役に立つがん講座
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中予 特別講座

特別
講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛大学法文学部　教授

秋山　英治

愛媛大学名誉教授

清水　　史

愛媛大学元客員教授

木藤　隆雄

古典作品にみる動物
ーネズミの鳴き声は「チュー」？ー10/20（日）

11/24（日）

12/15（日）

ヤマトタケルをよむ

生誕１５０年　虚子の人生を検証する
ー漱石・子規との絆ー

学び舎
えひめ

10：00～12：00 100名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛大学をはじめとした先生方によるスクーリングと、その関連映像をご覧いただき、
知識を深めていただきます。様々な分野に特化された先生方のお話を聞くことができます。

21現代教養講座（放送県民大学）

「最新医療講座」は、お持ちのパソコン、スマートフォン等で受講いただく録画によるライブ配信での
開催を予定しております。お申込みは、「メール」のみとなります。詳細は、開催が決まり次第、
改めてホームページ等でお知らせいたします。

｢最新医療講座」について

今年度の「ボランティア講座」はお休みとさせていただきます。

｢ボランティア講座」について

学び舎えひめ悠々大学について
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愛媛県総合科学博物館

https://www.i-kahaku.jp/

■〒792-0060　愛媛県新居浜市大生院2133-2
　　TEL.0897-40-4100　FAX.0897-40-4101
■開館時間／9：00～17：30
■休 館 日／月曜日
　（祝日及び振替休日にあたる場合は、火曜日）
　※毎月第１月曜日は開館、その翌日の火曜日（祝日及び
　　振替休日にあたる場合はその翌日）を休館します。
　※年末年始（12月29日から1月1日まで）
　※この他必要に応じ休館する場合があります。

東予会場／愛媛県総合科学博物館

展示棟

博物館裏
駐車場

立体
駐車場

研
修
室

展示室入口

生
涯
学
習
棟 

２
階 ロータリー

レストラン棟

エントランス
ホール棟

N

会場案内

生涯学習棟の２階
研修室が会場となります。
矢印は入り口です。

コミュニティ・カレッジについてのお申込み、お問い合わせは下記まで

愛媛県生涯学習センター
TEL 089-963-2111　FAX 089-963-4526

ホームページ  https://i-manabi.jp/

●発熱や体調不良時には、来館をお控えください。
●館内での咳エチケットや手洗いの励行を推奨します。
●定期的な換気へのご協力をお願いします。
●マスクの着用は個人の判断となります。

基本的な感染対策について

●各講座を受講される前に会場前受付にて受講者様のお名前を確認させていただきます。

講座受付について

東予コミュニティ・カレッジ
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東予

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛大学教育学部　教授

青木　亮人
旧別子を詠んだ山口誓子の俳句や
住友友成の短歌を味読する9/29（日）

聖カタリナ学園高等学校　教諭   

田中　千晶
『徒然草』の教訓
ー神官「卜部兼好」の目線ー11/10（日）

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

共同
企画

共同
企画

東京大学名誉教授

向井留実子
愛媛県の「いま」から多文化共生を考える12/8（日）

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛大学をはじめとした先生方によるスクーリングと、その関連映像をご覧いただき、
知識を深めていただきます。様々な分野に特化された先生方のお話を聞くことができます。

22現代教養講座（放送県民大学）

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

概
要

受講料

時　間 定　員

四国がんセンター
内視鏡科医長

長谷部　昌
胃がん
～早期発見と治療について～

7/31（水）

自律神経と認知症の関係8/28（水）

9/18（水）

四国がんセンター
臨床研究センター長
呼吸器内科科長

肺がん治療の進歩10/9（水）

十全総合病院　リハビリテーション課
作業療法士

曽我部有司

ボランティアグループ　寄す処
保健師

高岡　康子

認知予防に対するリハビリレクリエーション12/4（水）

　　下記参照 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

健やかで心豊かに生活するため、心と体の健康や社会福祉、介護について、幅広く学びます。

23健康・福祉・介護講座

13:30
〜
15:00

13:30
〜
15:30

13:30
〜
15:00

共同
企画備　考 このマークがついた講座は、愛媛県在宅介護研修センター（NPO法人愛と心えひめ）と

愛媛県生涯学習センターとの共同企画による講座です。

時間

人生100年時代の身体の整え方
（フェイスタオル2枚と水分補給用の
  水やお茶等をご持参ください。） 川口みどり

上月　稔幸

株式会社グリーンダイヤ　代表取締役　
生活習慣改善アドバイザー

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）
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東予

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
研究科長 楠橋　佑樹

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育主任 須之内智彦

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育専門員 日野　　琢

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
研究科長
教育専門員 楠橋　佑樹

日野　　琢

身近な「地域のたからもの」発見
ー県民のための地域学入門ー8/29（木）

9/12（木）

10/10（木）

10/24（木）※

昭和の内子町のくらしと産業

昭和の松山市のくらしと産業②
（松山市西部と旧中島町）

現地学習会（松山市コース） 学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

だれもが地域学に気軽に取り組めるよう、地域学の魅力や調査方法をわかりやすく解説するとともに
令和5年度に調査した内子町と松山市の調査研究の成果を紹介します。
なお、4回目の講座は、現地学習会（定員30名）です。（希望者多数の場合、抽選とさせていただきます。）

24ふるさとおもしろ講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

岡山理科大学　非常勤講師

白石　成二

公益財団法人愛媛県埋蔵文化財センター
理事長 前園実知雄

ソーシアル・リサーチ研究会　会員

岡田　利文

愛媛県教育委員会事務局管理部　文化財保護課
主幹 兵頭　　勲

7/21（日）

8/25（日）

10/27（日）

11/24（日）

古代史の中の大和三山と伊予の天山

石鎚の寂仙、転生す

東予地域の遺跡から縄文時代早期の
諸様相を考える

学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日本史上活躍した著名な人物や出来事を題材にして、その時代の特質を学びます。

25歴史講座

備　考

※①4回目の講座は、バスで1日かけての現地学習会です。（現地学習会のみの参加はできません）
　②バス代等に掛かる費用についてはご負担いただきます。1回目から3回目の講座のみ受講することも可能です。
　③現地学習会に参加希望の方は、講座お申込み時に申込用紙にご記入ください。
　④現地学習会は定員30名ですが、定員を超えた場合は、全3回の講座で出席の多い方を優先させていただき、
　　さらに定員を超える場合は抽選とさせていただきます。
　⑤現地学習会の行程等詳細は、1回目の講座開講時にお知らせいたします。

ぬ　ま
古代伊予国における海上の道
ー怒麻（野間）地域を中心にー

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中予同内容）
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東予

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛弁護士会弁護士相続について8/21（水） 学び舎
えひめ

「金利のある世界」への回帰　
ー弱い日本からの脱皮ー9/4（水）

①松山財務事務所　理財課長
②松山財務事務所　職員

中央大学経済学部　准教授

近廣　昌志

金融リテラシーを高める
①資産形成について
②日常生活に潜む落とし穴～金融犯罪の手口から借金問題まで～

11/6（水）

愛媛弁護士会弁護士

西条市教育委員会事務局　社会教育課
主査

後見制度について12/11（水） 学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日頃のくらしの中で起こる様々な事柄について学習することで、いざという時に活用できる知識、
力を身につけることができます。

26現代社会講座（法律・経済）

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

今治平野の古墳文化を探る7/12（金） 学び舎
えひめ

愛媛県歴史文化博物館
専門学芸員 冨田　尚夫

愛媛県総合科学博物館　学芸課
専門学芸員 山根　勝枝

学芸員のコレクション探訪記
ー調査・展示・収集ー8/23（金） 学び舎

えひめ

愛媛県美術館　専門学芸員

喜安　　嶺

今注目の石鎚黒茶
～昔から伝わる発酵茶の製造技術～9/20（金） 学び舎

えひめ

白砂青松
～大地の成り立ちからみる瀬戸内海の風景～12/6（金） 学び舎

えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

博物館・研究機関の専門分野を中心とした調査研究の内容を、詳しくかつ分かりやすい解説により
学び、博物館・研究機関ならではの視点から、ふるさと愛媛の魅力をさぐります。

27愛媛の博物館・研究機関講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

概
要

受講料

時　間 定　員

十河信二 ～新幹線を走らせた信念の快男児～
（中予コミカレ「愛媛の博物館講座」より）

9/6（金） 学び舎
えひめ

11/13（水） 学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

中予コミュニティ・カレッジで実施する講座を、会場にて同時ライブ中継します。
講師の先生は、会場にはお越しになられません。
それぞれ曜日が違いますので、お間違えのないようお願いします。

28オンライン講座

（東・中予同内容）

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
専門学芸員 冨吉　将平

石鎚山系における生物多様性保全の取組みについて
（中予コミカレ「なるほど県政講座」より）
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南予文化会館

丸山公園

至鬼北町
道の駅　

きさいや広場●

至津島・宿毛

宇和島城
●

JR
宇和島駅

和霊公園●

至吉田・松山

宇和
島道
路

市役所
●

予土
線

予
讃
線56

320

57

56

愛媛県歴史文化博物館
■〒797-8511  愛媛県西予市宇和町卯之町4-11-2
　TEL.0894-62-6222　FAX.0894-62-6161
■開館時間／9：00～17：30
■休 館 日／月曜日
　（祝日及び振替休日にあたる場合は、火曜日）
　※毎月第1月曜日は開館、その翌日の火曜日（祝日及び
　　振替休日にあたる場合はその翌日）を休館します。
　※年末年始（12月29日から1月1日まで）
　※この他必要に応じ休館する場合があります。

生涯学習ゾーン
（２階）

こちらの研修室が
会場となります。

図書室

総合案内

⬅入口

エントランスホール

多目的
ホール

WC

WC

WC

第３
研修室

ミーティング
ルーム

第１
研修室

第２
研修室

会場案内

㉙～34の会場／愛媛県歴史文化博物館

https://www.i-rekihaku.jp/

宇和島市立 南予文化会館
■〒798-0040
　愛媛県宇和島市中央町2丁目5番1号
　TEL.0895-24-6800
■受付時間／9：00～17：00
■休館日／毎週月曜日（月曜日が休日にあたる
　ときは、その翌日）年末年始（12/29～1/3）
■駐車場／会館1階に有料駐車場があります。

35「現代社会講座（法律・経済）」の会場／ 宇和島市立南予文化会館

コミュニティ・カレッジについてのお申込み、お問い合わせは下記まで

愛媛県生涯学習センター
TEL 089-963-2111　FAX 089-963-4526

ホームページ  https://i-manabi.jp/

●発熱や体調不良時には、来館をお控えください。
●館内での咳エチケットや手洗いの励行を推奨します。
●定期的な換気へのご協力をお願いします。
●マスクの着用は個人の判断となります。

基本的な感染対策について

●各講座を受講される前に会場前受付にて受講者様のお名前を確認させていただきます。

講座受付について

※この講座のみ、南予文化会館ですので、お間違いのない様にお願いいたします。

南予コミュニティ・カレッジ
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南予

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛大学法文学部　教授

福井　秀樹
内側から見た官の世界9/28（土）

愛媛大学国際連携推進機構　准教授

伊月　知子
日本の植民地教育が残したもの
ー元学習者の証言ー10/26（土）

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

共同
企画

共同
企画

愛媛大学法文学部　准教授

笹田　朋孝
ゴビ砂漠の歴史と文化
ーモンゴルの発掘現場からー12/7（土）

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

愛媛大学をはじめとした先生方によるスクーリングと、その関連映像をご覧いただき、
知識を深めていただきます。様々な分野に特化された先生方のお話を聞くことができます。

29現代教養講座（放送県民大学）

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

5

概
要

受講料

時　間 定　員

道の駅・みなとオアシス　八幡浜みなっと
みなと交流館　館長

木村　謙児
港の元気づくりと健康促進8/20（火）

人生100年時代の身体の整え方
（フェイスタオル2枚と水分補給用の水や
  お茶等をご持参ください。）

9/10（火）

ボランティアグループ　寄す処
保健師

高岡　康子
自律神経と認知症の関係10/29（火）

四国がんセンター
外来部長

重松　久之

四国がんセンター
肝胆膵外科科長

大田　耕司

肺がんの診断から治療まで11/19（火）

膵癌のおはなし12/10（火）

　　下記参照 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

健やかで心豊かに生活するため、心と体の健康や社会福祉、介護について、幅広く学びます。

30健康・福祉・介護講座

13:30
〜
15:30

13:30
〜
15:00

共同
企画備　考 このマークがついた講座は、愛媛県在宅介護研修センター（NPO法人愛と心えひめ）と

愛媛県生涯学習センターとの共同企画による講座です。

時間

川口みどり

株式会社グリーンダイヤ　代表取締役　
生活習慣改善アドバイザー学び舎

えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）
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南予

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

内子町役場　町並・地域振興課
学芸員 小野　　翠

公益財団法人愛媛県埋蔵文化財センター
専門調査員 藤本　清志

公益財団法人愛媛県埋蔵文化財センター
理事長 前園実知雄

八幡浜史談会　事務局長

清水　眞一

内子の製蠟業ー明治期を中心にー7/27（土）

8/31（土）

10/19（土）

12/14（土）

学び舎
えひめ

津島道路関連発掘調査の成果 学び舎
えひめ

古代史の中の大和三山と伊予の天山

八幡浜に来た菊間瓦師の権吉

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日本史上活躍した著名な人物や出来事を題材にして、その時代の特質を学びます。

32歴史講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
研究科長 楠橋　佑樹

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育主任 須之内智彦

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育専門員 日野　　琢

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
教育専門員
教育主任 日野　　琢

須之内智彦

身近な「地域のたからもの」発見
ー県民のための地域学入門ー8/22（木）

9/19（木）

10/17（木）

10/31（木）※

昭和の内子町のくらしと産業

昭和の松山市のくらしと産業②
（松山市西部と旧中島町）

現地学習会（松山市コース） 学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

だれもが地域学に気軽に取り組めるよう、地域学の魅力や調査方法をわかりやすく解説するとともに
令和5年度に調査した内子町と松山市の調査研究の成果を紹介します。
なお、4回目の講座は、現地学習会（定員30名）です。（希望者多数の場合、抽選とさせていただきます。）

31ふるさとおもしろ講座

備　考

※①4回目の講座は、バスで1日かけての現地学習会です。（現地学習会のみの参加はできません）
　②バス代等に掛かる費用についてはご負担いただきます。1回目から3回目の講座のみ受講することも可能です。
　③現地学習会に参加希望の方は、講座お申込み時に申込用紙にご記入ください。
　④現地学習会は定員30名ですが、定員を超えた場合は、全3回の講座で出席の多い方を優先させていただき、
　　さらに定員を超える場合は抽選とさせていただきます。
　⑤現地学習会の行程等詳細は、1回目の講座開講時にお知らせいたします。

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（東・中・南予同内容）

学び舎
えひめ

（中・南予同内容）
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南予

愛媛県金融広報アドバイザー

久保　賢司

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

水墨画家・松本奉山と愛媛7/11（木） 学び舎
えひめ

愛媛県観光スポーツ文化部文化局　まなび推進課
専門学芸員 冨吉　将平
愛媛県総合科学博物館　学芸課
専門学芸員 進　　悦子

愛媛県美術館　学芸員

宇野茉莉花

十河信二 
～新幹線を走らせた信念の快男児～9/5（木）

学び舎
えひめ

光と鏡のサイエンス　魅惑の万華鏡の世界11/14（木）

佐田岬半島ミュージアム
館長兼主任学芸員 高嶋　賢二佐田岬半島にミュージアムができました12/5（木） 学び舎

えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

博物館・研究機関の専門分野を中心とした調査研究の内容を、詳しくかつ分かりやすい解説により
学び、博物館・研究機関ならではの視点から、ふるさと愛媛の魅力をさぐります。

33愛媛の博物館・研究機関講座

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

3

4

概
要

受講料

時　間 定　員

7/30（火）

相続について9/3（火） 学び舎
えひめ

学び舎
えひめ

愛媛弁護士会弁護士

愛媛弁護士会弁護士

賢いお金の使い方
～生活設計と家計管理について～10/1（火） 学び舎

えひめ

後見制度について11/12（火） 学び舎
えひめ

13：30～15：30 60名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

日々の生活で必要な法律知識をわかりやすく、
また激しく変動する日本経済や県内経済の動向について学びませんか。

35現代社会講座（法律・経済）
会場：宇和島市立南予文化会館

回 月／日（曜） 内　容（テーマ） 講　師

1

2

概
要

受講料

時　間 定　員

保健機能食品制度と食事の大切さ
      　　  （中予コミカレ「食とくらしの講座」より）

7/26（金） 学び舎
えひめ

株式会社ヘルシープラネット　代表取締役
管理栄養士
公認スポーツ栄養士 今川　弥生

南予地域の活性化に向けた取組みについて
  （中予コミカレ「なるほど県政講座」より）

9/11（水） 学び舎
えひめ

愛媛県企画振興部政策企画局　地域政策課
職員

13：30～15：30 30名

無料（材料費等は実費をご負担いただきます）

中予コミュニティ・カレッジで実施する講座を、会場にて同時ライブ中継します。
講師の先生は、会場にはお越しになられません。
それぞれ曜日が違いますので、お間違えのないようお願いします。

34オンライン講座

備　考 ※会場は「宇和島市立南予文化会館　産業振興センター」（宇和島市中央町2丁目5番1号）です。

①松山財務事務所　理財課長
②四国財務局　多重債務相談員

金融リテラシーを高める
①資産形成について
②日常生活に潜む落とし穴～金融犯罪の手口から借金問題まで～

（中・南予同内容）
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登録番号

メール・FAXなどのお申込みも、６月５日（水）午前9：00からの
履歴をもって、また郵送は６月５日（水）到着分から受付開始と
させていただきます。
※受付開始日時以前のお申込みは、お受けできません。

受付
開始

※先着順（定員になり次第受付を終了いたします。）
※ただし、定員に満たない講座は開講日まで申込みを受け付け
　ますので、お問い合せください。

申込期間 ●令和６年６月５日（水）
　　　　～６月30日（日）６/5水 ９：00より午

前
お
申
込
み
の
ご
注
意

令和6年度 受  講  申  込  書
フリガナ

歳

お申込日：令和　　 年　 　月　　 日

氏　  名
年
　
齢

住　  所

連 絡 先

中  予

東  予

南  予

〒　　　　　－

自宅電話　　（　　　　　　　）　　　　　　　　　　－

携帯電話　　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　－

Ｅメール

① 文学講座
④ 現代社会講座 Ⅱ （経済）
⑦ ふるさとおもしろ講座　※ 現地学習会 参加希望（ 有 ・ 無 ） 
⑨ 愛媛の風土・文化財講座
⑫ 愛媛の埋蔵文化財講座
⑮ なるほど県政講座
⑱ 健康・福祉・介護講座
㉑ 現代教養講座（放送県民大学）

② 歴史講座
⑤ 国際理解講座

⑩ 愛媛の博物館講座
⑬ 環境講座
⑯ ふるさとの森林講座
⑲ 法務局くらしの講座
㉒ 現代教養講座（放送県民大学）

③ 現代社会講座 Ⅰ （法律）
⑥ 自然・科学講座
⑧ 愛媛の文学・歴史講座
⑪ 愛媛の研究機関講座
⑭ くらしの安全・安心講座
⑰ 食とくらしの講座
⑳ 役に立つがん講座

㉒ 現代教養講座（放送県民大学）
㉔ ふるさとおもしろ講座　※ 現地学習会 参加希望（ 有 ・ 無 ）
㉖ 現代社会講座（法律・経済）

　

㉓ 健康・福祉・介護講座

㉗ 愛媛の博物館・研究機関講座
㉕ 歴史講座
㉘ オンライン講座

㉙ 現代教養講座（放送県民大学）
㉛ ふるさとおもしろ講座　※ 現地学習会 参加希望（ 有 ・ 無 ） 

33 愛媛の博物館・研究機関講座

㉚ 健康・福祉・介護講座

34 オンライン講座

32 歴史講座

35 現代社会講座（法律・経済）（宇和島市立南予文化会館）

申込講座数：中予　　　 東予　　　 南予　　　 合計

FAX 089-963-4526　 Eメール top＠i-manabi.jp
（注）１　お一人が複数の地域・講座を受講できます。
　　　２　申込書が不足する場合は、コピーしてご使用ください。
　　　３　ご記入いただいた内容は、講座関係事務及び運営以外の目的で使用することはありません。
　　　４　[ふるさとおもしろ講座]の現地学習会参加は、希望者多数の場合抽選となります。予めご了承ください。
　　　５　お申込みされた講座は、できるだけ参加してください。また、お申込み後キャンセルされる方はご連絡ください。
　　　　　お一人でも多くの方が受講できるようご協力をよろしくお願いいたします。

■希望する講座の左枠に　印を入れ、下欄に申込講座数を記入してください。　（記入例）
※中予・東予・南予でのふるさとおもしろ講座に申込みされる方は、現地学習会への参加希望の（有・無）に○印をしてください。

① ○○○○○○○講座

講座
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中予コミュニティ・カレッジ 日程表

令
和
６
年
度

火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

日

午後

日

午後

日

午前 午後

日

午前 午後

日

午前 午後

日

午前 午後
11 12 13 15 16 7 8 14 18 19 10 17 3 4 2 20 5 21 1 6 9
愛
媛
の
研
究
機
関
講
座

愛
媛
の
埋
蔵
文
化
財
講
座

環
境
講
座

な
る
ほ
ど
県
政
講
座

ふ
る
さ
と
の
森
林
講
座

ふ
る
さ
と
お
も
し
ろ
講
座

愛
媛
の
文
学
・
歴
史
講
座

く
ら
し
の
安
全
・
安
心
講
座

健
康
・
福
祉
・
介
護
講
座

法
務
局
く
ら
し
の
講
座

愛
媛
の
博
物
館
講
座

食
と
く
ら
し
の
講
座

現
代
社
会
講
座
Ⅰ
（
法
律
）

現
代
社
会
講
座
Ⅱ
（
経
済
）

歴
史
講
座

役
に
立
つ
が
ん
講
座

国
際
理
解
講
座

現
代
教
養
講
座（
放
送
県
民
大
学
）

文
学
講
座

自
然
・
科
学
講
座

愛
媛
の
風
土
・
文
化
財
講
座

７
月

2 3 4 ● 5 6 ● 7 ●
9 10 11 ● 12 13 14
16 休館日 17 ● 18 ● 19 20 ● 21 ●
23 ● 24 25 26 ● 27 ● ● 28 ●
30 31

８
月

1 ● 2 3 ● 4 ● ●
6 7 ● 8 ● 9 ● 10 11
13 14 15 16 17 18
20 21 22 23 24 ● ● 25 ●
27 28 29 ● 30 ● 31 ●

９
月

1 ●
3 ● 4 5 ● 6 ● 7 8 ●
10 11 ● 12 ● 13 ● 14 15
17 休館日 18 19 20 21 22
24 休館日 25 26 ● ● 27 ● 28 ● ● 29

10
月

1 ● 2 ● 3 ● 4 ●※ 5 ● ● 6 ● ●
8 ● 9 10 ● 11 12 13 ●
15 休館日 16 17 ● 18 ● ● 19 ● ● 20 ●
22 ● 23 24 ● 25 ● ● 26 27 ●
29 ●※ 30 31

11
月

1 2 3
5 休館日 6 7 ●※ 8 ● 9 ● 10 ●
12 ● 13 ● 14 ● 15 16 ● 17 ● ●
19 ●※ 20 21 ● 22 23 24 ●
26 ● 27 ● 28 ● 29 30

12
月

1
3 ● 4 ● 5 ● 6 ● 7 ● 8 ●
10 ● 11 ● 12 ● 13 ● 14 ● 15 ● ●
17 ● 18 ● 19 20 21 ● 22
24 25 26 27 28 29 休館日

１
月

1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5
7 ● 8 ● 9 ● 10 11 12
14 休館日 15 16 17 ● 18 ● 19
21 ● 22 23 24 25 26 ● ●
28 ● 29 ● 30 31

２
月

1 ● 2 ●
4 5 6 7 ● 8 ● 9 ●
11 12 13 14 15 16 ●
18 19 ● 20 ● 21 22 23
25 休館日 26 27 28

３月 4 5 6 7 8 9 ●
※印の付いた講座は、各講座の備考欄をご確認ください。
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東予コミュニティ・カレッジ 日程表

令
和
６
年
度

火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

日

午後

日

午後

日

午後

日

午後

日 日

午後
23 26 28 24 27 28 22 25
健
康
・
福
祉
・
介
護
講
座

現
代
社
会
講
座
（
法
律
・
経
済
）

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

ふ
る
さ
と
お
も
し
ろ
講
座

愛
媛
の
博
物
館
・
研
究
機
関
講
座

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

現
代
教
養
講
座（
放
送
県
民
大
学
）

歴
史
講
座

７
月

2 3 4 5 6 7
9 10 11 12 ● 13 14
16 休館日 17 18 19 20 21 ●
23 24 25 26 27 28
30 31 ●

８
月

1 2 3 4
6 7 8 9 10 11
13 14 15 16 17 18
20 21 ● 22 23 ● 24 25 ●
27 28 ● 29 ● 30 31

９
月

1
3 4 ● 5 6 ● 7 8
10 11 12 ● 13 14 15
17 休館日 18 ● 19 20 ● 21 22
24 休館日 25 26 27 28 29 ●

10
月

1 2 3 4 5 6
8 9 ● 10 ● 11 12 13
15 休館日 16 17 18 19 20
22 23 24●※25 26 27 ●
29 30 31

11
月

1 2 3
5 休館日 6 ● 7 8 9 10 ●
12 13 ● 14 15 16 17
19 20 21 22 23 24 ●
26 27 28 29 30

12
月

1
3 4 ● 5 6 ● 7 8 ●
10 11 ● 12 13 14 15
17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 休館日

１
月

1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5
7 8 9 10 11 12
14 休館日 15 16 17 18 19
21 22 23 24 25 26
28 29 30 31

２
月

1 2
4 5 6 7 8 9
11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23
25 休館日 26 27 28

※印の付いた講座は、各講座の備考欄をご確認ください。

南予コミュニティ・カレッジ 日程表

令
和
６
年
度

火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 日曜

日

午後

日

午後

日

午後

日

午後

日

午後

日

30 35 34 31 33 34 29 32
健
康
・
福
祉
・
介
護
講
座

現
代
社
会
講
座
（
法
律
・
経
済
）

（
宇
和
島
市
立
南
予
文
化
会
館
）

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

ふ
る
さ
と
お
も
し
ろ
講
座

愛
媛
の
博
物
館
・
研
究
機
関
講
座

オ
ン
ラ
イ
ン
講
座

現
代
教
養
講
座（
放
送
県
民
大
学
）

歴
史
講
座

７
月

2 3 4 5 6 7
9 10 11 ● 12 13 14
16 休館日 17 18 19 20 21
23 24 25 26 ● 27 ● 28
30 ● 31

８
月

1 2 3 4
6 7 8 9 10 11
13 14 15 16 17 18
20 ● 21 22 ● 23 24 25
27 28 29 30 31 ●

９
月

1
3 ● 4 5 ● 6 7 8
10 ● 11 ● 12 13 14 15
17 休館日 18 19 ● 20 21 22
24 休館日 25 26 27 28 ● 29

10
月

1 ● 2 3 4 5 6
8 9 10 11 12 13
15 休館日 16 17 ● 18 19 ● 20
22 23 24 25 26 ● 27
29 ● 30 31●※

11
月

1 2 3
5 休館日 6 7 8 9 10
12 ● 13 14 ● 15 16 17
19 ● 20 21 22 23 24
26 27 28 29 30

12
月

1
3 4 5 ● 6 7 ● 8
10 ● 11 12 13 14 ● 15
17 18 19 20 21 22
24 25 26 27 28 29 休館日

１
月

1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5
7 8 9 10 11 12
14 休館日 15 16 17 18 19
21 22 23 24 25 26
28 29 30 31

２
月

1 2
4 5 6 7 8 9
11 12 13 14 15 16
18 19 20 21 22 23
25 休館日 26 27 28

※印の付いた講座は、各講座の備考欄をご確認ください。
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コミュニティ・カレッジ
交通案内図

中予会場／愛媛県生涯学習センター

南予会場／愛媛県歴史文化博物館

東予会場／愛媛県総合科学博物館

●
松山空港

●松山観光港

●道後温泉

●愛媛県庁

松山城

●松山市役所

●南署

　坊っちゃん
●スタジアム●

●森松バス停

至川内IC方面

●県立
　医療技術大学

至東温市

至香川県方面

GS●

GS●

●GS

総合
運動公園
●

砥部焼
陶芸館
●

●
とべ
動物園

●
えひめこどもの城

至久万高原町・高知方面

スーパー●
スーパー
●

看板
●

コインランドリー
●

至伊予市・松前町方面

銀行●

市駅

南環状線

石手川

重信川

松山
I  Ｃ

至今治市方面

J
R
松
山
駅

東
環
状
線

●
麻
生
小
学
校

下
原
町
バ
ス
停

●
コ
ン
ビ
ニ

B

23

33

33

11

愛媛県
生涯学習センター

N

南予文化会館

丸山公園

至鬼北町
道の駅　

きさいや広場●

至津島・宿毛

宇和島城
●

JR
宇和島駅

和霊公園●

至吉田・松山

宇和
島道
路

市役所
●

予土
線

線
讃
予

56

320

57

56

●
宇和町小学校

●
西予警察署

●
宇和球場

西予宇和IC

宇和高校●

JR予讃線

至宇和島↓

宇和川

至
大
洲

卯之町駅
●西予市役所　

西予市
宇和文化会館
　●　

愛媛県歴史文化博物館

237

29

56

中萩駅

総合科学博物館
バス停

渦井川

西
条
バ
イ
パ
ス

新居浜駅

国
領
川

松
高
至
→

←至松山

←至松山 松山自動車道

至高松→

至高松→

伊予西条駅

いよ西条IC 新居浜IC

JR予讃線

県立新居浜病院
●

愛媛県総合科学博物館

11

N

N

南予会場／宇和島市立南予文化会館
35現代社会講座（法律・経済）の会場

■お車でお越しの方は隣接駐車場（約350台）をご利用ください。
■バスご利用の方は
　●伊予鉄バスの場合
　　◯砥部方面行き
　　　　↓
　　　下原町バス停にて下車
　　　　↓
　　　徒歩約15分
　　※令和3年4月1日より
　　　伊予鉄バス丹波線は廃止となりました。
　●JRバスの場合
　　◯久万高原町方面行き
　　　　　↓
　　　下原町バス停にて下車
　　　　　↓
　　　徒歩約15分

■JR宇和島駅から車で約3分、徒歩で約12分
■宇和島自動車バスご利用の方は南予文化会館前または
バスセンターにて下車後、徒歩1分
■駐車場／会館1階に有料駐車場があります。

※35の講座のみ、南予文化会館で開催します。
　お間違いのない様にお願いいたします。

マナビィ

■松山自動車道いよ西条ＩCより車で約５分
■JR伊予西条駅からバスで約20分
　※バスは、せとうちバス（西条－総合科学博物館－中萩－東城－
　　新居浜駅－住友病院前線）をご利用ください。
■駐車場（乗用車320台収容）がありますので、ご利用ください。

■松山自動車道松山ＩCから西予宇和ＩC経由で約50分
■JR松山駅からJR卯之町駅まで特急で約１時間
■JR卯之町駅から車で約５分、徒歩（遊歩道利用）で約20分
■宇和島自動車バスご利用の方は歴史文化博物館前バス停にて下車
■駐車場がありますのでご利用ください。
　（乗用車156台、大型バス８台収容）


